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Wasserzins-Teilzahlung
zum 01. Juli 2016

Wir informieren Sie darliber, dass der zweite
Abschlag der Wasser- und Entwasserungs-
gebihren zum 01.07.2016 féllig wird. Wie
auch in den vergangenen Jahren, erhalten
Sie keinen extra Bescheid. Die Hohe des
Abschlages ist aus der Abrechnung 2015
ersichtlich.

Den Gebihrenpflichtigen, die der Gemein-
de eine Einzugsermdchtigung erteilt ha-
ben, werden die Betrdge punktlich zum
Falligkeitstermin abgebucht. Alle anderen
Zahlungspflichtigen werden gebeten, die
Betrdge fristgerecht unter Angabe des Kas-
senzeichens zu Uberweisen.

Fir evtl. Rickfragen steht lhnen Frau Schmid
vom GVV Donau-Heuberg, Tel. 07463/837-
34 bzw. angelika.schmid@donau-heuberg.
de. gerne zur Verfiigung.

Ihr Steueramt

Mitteilungen

KoBiicherei St. Stephanus

< _ . Offnungszeiten:
I Mittwochs
16.15 - 18.00 Uhr

ﬁ Miilltermine

Abfallkalender:

Restmill 22.07.2016
Biomuill 01.07.2016
Papier 08.07.2016
Wert-Tonne 05.07.2016
Windel-Tonne 08.07.2016

Alle Termine finden Sie auch im Internet un-
ter: http://www.abfall-tuttlingen.de

Mitteilungen und Infos

‘ém

Wir vermissen unsere Katze !!!

Brauner Tiger, sehr zutraulich, vermisst seit
20.06.2016 in Buchheim.

Monika Straub

Telfon 07777/1343

A

Evangelische
Kirchengemeinde
Miihlheim

Wochenspruch:

So spricht der Herr, der dich geschaffen hat:
Flrchte dich nicht, denn ich habe dich er-
I6st; ich habe dich bei deinem Namen geru-
fen; du bist mein.

(Jesaja43, 1)

Kirchliche
Nachrichten

GETROST R
Wir sind getrost auf allen e (‘Dr
unsern LN f
Wegen, denn Jesus Christ @pg-z;f;
ist unser et

Licht. Er lebt und kommt uns
jeden Tag entgegen. Kommt, hort,
wie unser Troster spricht:

,Und siehe, ich bin bei euch alle Tage!
Ich halte Giber euch die Wacht. Dass ich
die Angst und Sorgen mit euch trage,
ist mir gegeben alle Macht.

Ich bin erh6ht an meines Vaters Seite,
begleite euch tagaus, tagein. Die
Wohnung ich fiir euch bei mir bereite.
Da, wo ich bin, sollt ihr auch sein!
Reinhard Ellsel

Gottesdienste in unserer Gemeinde:
Sonntag, 03. Juli 2016

09.00 Uhr Gottesdienst in Fridingen
(Pfr. Kaiser)

10.00 Uhr Gottesdienst in Mihlheim
(Pfr. Kaiser)

RegelmaBige Termine in unserer
Gemeinde:

Montag

14.30 - 15.15 Uhr Okumen. Kinderchor in
Mdahlheim KI. 1+2

Dienstag

17.15 Uhr bis 18.00 Uhr Okumen. Kinderchor
in Muhlheim KI. 3+4

Donnerstag

19.30 Uhr Posaunenchorprobe Miihlheim

Elternabend mit Anmeldung

zum Konfirmandenunterricht

Wir freuen uns auf die ,neuen” Konfirman-
den fiir die der Unterricht im September be-
ginnt. Der Elternabend findet am Dienstag,
05. Juli um 19.00 Uhr im Evang. Gemeinde-
zentrum Muhlheim, Griesweg 3 statt.
Pfarrer Lasi wird Ihnen die Themen des Kon-
firmandenunterrichts vorstellen und einen
Uberblick tiber die Konfirmation geben.
Selbstverstandlich dirfen die zukiinftigen
Konfirmanden dabei sein.

Evangelisches Pfarramt

Muihlheim a. d. Donau

Pfarrer Matthias Lasi

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail:
muehlheim@kirchenbezirk-tuttlingen.de
Evang. Kirchenpflege

E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Das Gemeindebiro Mihlheim ist gedffnet:
Mittwoch und Donnerstag v

on 8.30-11.30Uhr.
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Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick
Bereitschaftsdienste

Wichtige Rufnummern fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst:

Landkreis Tuttlingen

Rettungsdienst: 12
Allgemeiner Notfalidienst: 116117
Kinderarzilicher Notfalldienst: 0180 6074611
Augendrztlicher Notfalldienst: 0180 6077212

HNO Notfalldienst:

0180 6077211

Tuttlingen | Klinikum Landkreis Tuttlingen - Mo - Fr 18-22 Uhr
Gesundheitszentrum Tuttlingen, Sa, Sound an FT 8-22 Uhr
Zeppelinstrale 21,

78532 Tuttlingen

Villingen- Schwarzwald-Baar-Klinikum Ba, Sound an FT 9-21 Uhr

Schwen- Klinikstr. 11,

ningen 78052 Villingen-Schwenningen

HNO

Arzte: Zentrale Hals-Nasen-Ohren-

an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Tuttlingen ~ 01805/19292370
an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Sigmaringen  0180/1929260

Apotheken-Notdienst:

02.07.2016

Honberg Apotheke Robert-Koch-Str. 18,
Tuttlingen 07461/966150
03.07.2016

Linden Apotheke Schwarzwaldstr. 50,
Immendingen 07462/1531

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen er-
halten Sie auf den Seiten der Landesapothe-
kerkammer Baden-Wirttemberg:
http://lak-bw.notdienst-portal.de

Oder kostenfrei aus dem Festnetz:

(0800) 0022833.

Notfalldienste:

Arztlicher Notfalldienst
Tel.01805/19292-370
Rettungsdienst 19222

Zahnarztlicher
Notfalldienst

0180322255520

Tierarzt

Dr. Kettenacker, Tel: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel: 07575/92310
oder 01727401632

Notfallpraxis

am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen (1. OG. Hauptgeb&ude):

Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr
(ohne Voranmeldung) (Tel.: 01805-19292410)

Kath. Sozialstation -
Altenhilfe-

Zweigstelle Fridingen

Ambulante Kranken- und Altenpflege
Einsatzleitung

Einsatzleitung Frau Christiane Graf

Essen auf Radern,
Nachbarschaftshilfe und
Mobile Soziale Dienste

Einsatzleitung Tel. 07461-9354-13

Familienpflege und
Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung
Tel. 07461-9354-13

Frauenhaus Tuttlingen
07461/2066

Ambulante Beratungs-
stelle des Frauenhauses

Tuttlingen07461/161666

Nachbarschaftshilfe von
Haus zu Haus

Monika Kohler Tel.07777/1732

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hilfe-von-haus-zu-haus.de

Caritas-Diakonie-Centrum

Bergstr.14, 78532 Tuttlingen
Tel. 07461 969717-0

Fax. 07461 969717-29

Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 09.00-12.00 Uhr

Mo, Di 14.00-17.00 Uhr

Do 14.00-18.00 Uhr
Fachstelle Sucht

Tuttlingen: 1+

BahnhofstraBe 39, 78532 Tuttlingen
Telefon: 07461/966480

Offene Sprechstunde:

Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr

E-mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de

Pfarramter

Kath. Pfarramt St. Silvester/Seelsorgeeinheit Egg
Schulstrasse 4

78576 Emmingen-Liptingen

Tel. 07465/703 Fax 07465/2407

Offnungszeiten: Montag 16.00-18.00 Uhr; Mitt-
woch 09.00-11.00 Uhr; Donnerstag 11.00-12.00
Uhr

Internet:www.seegg.de-

E-Mail: pfarramt@seegg.de

Pfarrer Ewald Billharz -

ewald.billharz@seegg.de

Gemeindereferentin: Marlies Kiefling,
marlies.kiessling@seegg.de

Biro Liptingen: 07465/9273720

Evang.Pfarramt

Pfarrer Matthias Lasi

Tel.07463/382

Telefax 07463/990558

E-Mail:

Pfarramt.Muehlheim-Donau elk-wue.de
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Aus den
Schulen
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Gemeinschaftsschule
Obere Donau

Theater ,Wilde Biihne” unterstiitzt die
schulische Praventionsarbeit

Im Rahmen der Suchtprévention gelang es
Martina Priebe von der Fachstelle Sucht in
Absprache mit der Schulsozialpddagogin
Melanie Haas das Improvisationstheater
,Wilde Biihne” mit der Auffihrung ,Mensch
Kalle” an die Gemeinschaftsschule Obere
Donau zu holen.

»Mensch Kalle” zeigt vier Jugendliche im Al-
ter von etwa 16 Jahren. Sie leben irgendwo
am Rande der Gesellschaft. Sie verbringen
ihre Freizeit im Jugendhaus, halten sich mit
kleinen Tricks Gber Wasser, hdangen rum und
trdumen von einem schénen Leben. Das
authentischen Auftreten der Schauspieler,
die vollig schnorkellos und in einer direkten
Sprache die Situationen spielen, verstehen
es von Beginn an, die Acht- und Neuntklass-
ler mitzureif3en.

Kalle hat wenig Geld und lGberredet Maggie
zu einem Einbruch in die Tankstelle. Dann
gibt es einen Toten und Kalle kommt in den
Knast. Toni soll ihm ein falsches Alibi geben.
,Kalle sitzt im Knast und du bist schuld”, ma-
chen die Freunde Druck. Toni will aber lieber
ehrlich bleiben ....

Nach dem einstlindigen Stiick geht es mit
den Schauspielern in die Klassen zur Nach-
besprechung. Die Darsteller, ehemalige
Suchtkranke, sprechen mit den Jugendli-
chen Uber das Stiick und beantworten Fra-
gen zu ihrer eigenen Biographie. Lehrer und
andere Erwachsene sind nicht dabei, die
Schler sollen vollig offen reden kénnen.
Das Organisationsteam, die beteiligten
Lehrkrafte und die Schiler zogen das sehr
positive Fazit, dass mit dieser Vorstellung ein
wertvoller Beitrag zur Pravention geleistet
wurde.

Realschule Miihlheim

Alle 85 Zehntkldssler haben die Real-
schulabschlusspriifung bestanden

An der Realschule Miihlheim haben in die-
sem Jahr 85 Schulerinnen und Schiiler ihre
Abschlusspriifung abgelegt.

donnersiags’
BUCHHEIM

Die Realschulabschlusspriifung wurde vor einigen Jahren in eine zeitgemafe Form gebracht.
Nach wie vor wird in den Fachern Deutsch, Mathematik und in der Pflichtfremdsprache Eng-
lisch eine zentrale schriftliche Arbeit abverlangt. Auch kann weiterhin in diesen Hauptfachern
eine mindliche Priifung abgelegt werden. Ein wichtiger Bestandteil der Abschlusspriifung
ist die ,Facherlibergreifende Kompetenzpriifung” (FiiK), sie besteht aus einer Prasentation
und einem daran ankntpfenden Prifungsgesprach.

Bereits wahrend des 10. Schuljahres werden die Eurokom, eine miindliche Priifung in eng-
lischer Sprache, und zwei fachinterne Uberpriifungen von den Schiilerinnen und Schiilern

abverlangt.

Am Freitag, 15. Juli 2016 werden in der Mihlheimer Festhalle die Abschlusszeugnisse, Preise

und Belobigungen feierlich Gbergeben.

Vereine und

@ Organisationen

I Deutsches

Rotes
Kreuz
JRK und DRK Buchheim
Wir laden alle die Interesse haben uns in un-
serer Arbeit zu unterstiitzen zu einem Info-
abend ein.
Termin: 30.06.2016 um 19.30 Uhr im Feu-
erwehrhaus
Gez. Die Vorstandschaft

DRK Buchheim

Voranzeige
In der KW 29 (18.07. - 24.07.2016) werden

wir eine Altkleidersammlung durchfiihren.
Denn genauen Termin geben wir dann noch
bekannt.

Gez. Die Vorstandschaft

s SCBuchheim/

4 . Altheim/Thalheim

+o.”"  Rundenabschlussfeier _im
B Sportheim

Am Samstag, den 02.07.2016 findet unser
Rundenabschluss im Sportheim statt.
Beginn der Feier ist um 18:00 Uhr.

Zu dieser Feier laden wir alle Spieler, Jugend-
trainer, AH-Spieler, Wirtsleute, Grillmeister,
Sportplatzkassierer, Schiedsrichter, Sponso-
ren und alle Personen mit Anhang ein, die
den Verein finanziell oder auf irgendeine
andere Weise unterstiitzen. Ab 21 Uhr gibt’s
natdrlich dann auch das Viertelfinalspiel un-
serer Nationalmannschaft auf Gro3leinwand
zu sehen.

Arbeitseinsatz am Sportheim

Am Mittwochabend, am Donnerstagabend
und am Samstag findet am Sportheim ein
Arbeitseinsatz statt. Hier sind alle Helfer
herzlich willkommen. Nach dem Motto
Viele Hande schaffen viel” wollen wir mit
der Auflenrenovation des Sportheims wei-
termachen. Am Mittwoch und Donnerstag
sollten wir die Bretter am Dach abschleifen
und neu streichen. Arbeitsbeginn ist jeweils
um 17 Uhr.

Bitte bringt verschiedene Maschinen und
Werkzeuge mit. Bendtigt werden Schleifer,
Pinsel und Behélter fiir die Farbe.

Bei Rickfragen bitte an Frank Knoblauch,
Sebastian Knittel oder Peter Molitor wen-
den.

Riickblick -Herren Saison 2015/16

Die 1. Mannschaft um Trainer Dirk Sp6ri und
Co —Trainer Steffen Moll beendete die Saison
in der Kreisliga A mit 52 Punkten auf einem
hervorragenden 2. Tabellenplatz und einem
Torverhaltnis von 64:32. Leider verpassten
wir den Aufstieg in die Bezirksliga in der Re-
legation. Trotz des nicht Aufstiegs gab es fiir
die zahlreich angereisten Fans Grund zum
Feiern nach der besten Saison seit Jahren.
Die Zweite Mannschaft mit den Trainern Ar-
min Wachter und Daniel Kempter erreichten
in der Kreisliga C den 6. Tabellenplatz mit 25
Punkten und einem Torverhaltnis von 38:40.
Der SC B.A.T. bedankt sich bei allen Spielern,
Jugendtrainer, AH-Spieler, Wirtsleute, Grill-
meister, Sportplatzkassierer, Schiedsrichter,
Sponsoren und alle Personen, die den Verein
finanziell oder auf irgendeine andere Weise
unterstitzt haben.
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Musikkapelle Buch-
heim

Musikprobe

Am Freitag den 1.07findet
keine Probe statt. Stattdessesn wird unsere
nachste Probe am Donnerstag den 30.06.
um 20.00 Uhr im Feuerwehrhaus sein.
Sarah Muller (Schriftflihrerin)

Freiwillige Feuerwehr

Die néchste Probe ist am Montag 04.07.2016
wie gewohnt um 19:30 Uhr

Fritz Frey

Feuerwehrkommandant

Schilpenzunft

Liebe Narrenfreunde,

zur Erinnerung, unser dies-
jahriger Ausflug findet am
Samstag, 23. Juli 2016 statt.
Abfahrt ist um 8:30 Uhr am
Freien Stein. Die Fahrt fiihrt uns zuerst zum
Narrenmuseum Schloss Langenstein. Nach
einer interessanten Fliihrung nehmen wir ein
2. Frithsttick ein.

Im Anschluss geht es weiter nach Gebhards-
weiler ins Traktormuseum.

Dort erwartet uns eine Zeitreise durch mehr
als 100 Jahre landliches Leben. Danach be-
steht die Gelegenheit im Restaurant Jager-
hof Hunger und Durst zu stillen oder einen
entspannten Spaziergang zu unternehmen.
Den Abend wollen wir gemutlich bei einem
Dinneleessen in einer Besenwirtschaft aus-
klingen lassen. Gegen ca. 20:00 Uhr werden
wir die Ruckfahrt antreten.

Zum Ausflug sind alle Mitglieder und Freun-
de mit Familie aufs herzlichste eingeladen.
Die Kosten pro erwachsene Person betragen
15,00 Euro, fiir Kinder ab 6 Jahren 10,00 Euro.
Im Preis enthalten sind: Busfahrt, Eintritt
in die Museen, 2. Frihstiick sowie das
Dinneleessen.

Zur besseren Planung bendtigen wir eine
Anmeldung bis zum Samstag, 2. Juli
2016.

Die Kosten sind im Vorfeld nach Anmeldung
zu entrichten.

Anmeldungen nehmen Alexander Halmer
Tel. 93 91 57 und

Regina Kohli Tel. 93 98 74 entgegen.

Die Schilpenzunft freut sich auf zahlreiche
Anmeldung.

gez. die Vorstandschaft

@ Interessantes
und Wissenswertes
Exkursion Griindelbuch:

Befestigter mittelalterlicher Hof und alte
Grenzsteine am Samstag, 9. Juli 2016

Der Griindelbuch war bis zur Sékularisation
1803 Kern einer Grangie (Hofverband) des
Klosters Salem. Eine Wallanlage 6stlich des
Kernhofs mit einer Innenflache von 2,3 ha
konnte von Archdologen mit Hilfe von Luft-

bildern und geophysikalischen Messungen
(Georadar) erforscht werden.

Die befestigte Anlage mit Wall und Graben
deutet auf eine umwehrte burgendhnliche
Hofanlage hin. Diese wurde wohl schon in
vorsalemischer Zeit errichtet, evtl. von den
Herren von Friedingen. Der Archédologe Dr.
Andreas Haasis-Berner wird Uber die Er-
kenntnisse aus den archdologischen Unter-
suchungen und Uber die dabei angewende-
ten modernen Methoden informieren.

Zwei historische Grenzsteine in der Nahe
des Hofs gehen auf die mittelalterliche Graf-
schaftsgrenze zurlick, die durch das Hofgut
Griindelbuch verlief. Sie trennten die He-
gaugrafschaft bzw. Landgrafschaft Nellen-
burg im Studen von der Grafschaft Hohen-
berg bzw. ab 1544 der Herrschaft Enzberg
im noérdlichen Teil.

Fahrt mit Pkw (Fahrgemeinschaften)

Treffpunkte: 13.30 Uhr Landratsamt Tuttlin-
gen, WerderstraRe; 14.00 Uhr Hofgut Griin-
delbuch

Leitung: Dr. Hans-Joachim Schuster, Dr. And-
reas Haasis-Berner

Gebiihr: 4,00 €, Mitglieder 3,00 €
Anmeldung bei der vhs: 07461/96910

~Perspektive Wiedereinstieg”

Informationsveranstaltung am 14. Juli
erstmals in Tuttlingen

Der Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt
nach der Familienphase ist nicht immer
leicht. Die Agentur fiir Arbeit Rottweil - Vil-
lingen-Schwenningen unterstiitzt Berufs-
riickkehrende und bietet am 14. Juli 2016
erstmals eine Informationsveranstaltung zu
diesem Thema in Tuttlingen an. Bei diesem
Termin erhalten Frauen und Méanner nach
der Familienphase Informationen zu den
Themen ,Arbeitssuche” und ,Wiedereinstieg
in den Beruf”.

Dabei werden die Teilnehmenden (ber den
aktuellen Arbeitsmarkt, Arbeitszeitmodelle
und Einflussfaktoren auf die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf informiert. Weiterhin
wird das Thema ,Starken und Schwachen”
behandelt. Claudia Martin vom Beratungs-
unternehmen Kommunikation ist Kunst
(KiK) hilft zu entdecken, wo neben den
Schwéchen auch die eigenen Stéarken liegen
und wie diese gezielt kommuniziert werden
konnen.

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 14.
Juli 2016 von 08:30 bis 11:30 Uhr in Raum 03
in der Agentur fiir Arbeit Tuttlingen, Werder-
strafle 19 in Tuttlingen statt.

Anmeldungen bei:

Dr. Nicole Bosch, Beauftragte fur Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt (BCA),

Telefon: 07721 209 - 712,

Telefax: 07721 209 - 200,

E-Mail:
rottweil-villingen-schwenningen.bca@ar-
beitsagentur.de

Bildungswerk Gorheim

Ist die Zukunft planbar? Vortrag von Dr.
Dr. v. Lucadou

Am 13. Juli um 16:00 Uhr findet eine weitere
Veranstaltung der Seminarreihe ,Basiswis-
sen zu Parapsychologie und Jugendschutz”
mit Dr. Dr. Walter von Lucadou statt. Aus-
nahmsweise wird der Veranstaltungsort das
Landratsamt (Sitzungssaal Kapelle) sein.
Das Thema des Nachmittags ist ,Die Magie
der Méglichkeiten — kann man die Karriere
der Kinder planen?”. Das Landratsamt-Fach-
bereich Jugend, die AGJ Freiburg und das
Bildungszentrum Gorheim laden als Veran-
stalter ein. Unkostenbeitrag 5 €.

Viele Eltern beginnen schon vor der Einschu-
lung ihrer Kinder, deren Karriere zu planen.
Ihr Ziel ist, die Chancen ihres Nachwuchses
auf Erfolg in der immer komplexer werden-
den Arbeitswelt zu sichern. Dabei spielt
die Frage der Einschdatzung von (Bildungs-)
Méoglichkeiten und Prognosen auf dem
immer vielfdltiger werdenden Markt der
Ausbildungsgdnge und des Arbeitsmarktes
eine entscheidende Rolle. Aber: Kann man
Zukunft wirklich planen? Dr. v. Lucadou,
promovierter Psychologe und Physiker wird
dieser Frage mit Hilfe der Quantenmechanik
nachgehen.

Um Anmeldung bei der Kinder- und Ju-
gendagentur des Landkreises wird gebeten:
online unter www.ju-max.de/lucadou oder
Tel.07571/102-4271 oder
sekretariat@ju-max.de.

Griimpelturnier vom 29. bis
31. Juli in Barenthal

Der SV Bérenthal e.V. richtet am Wochen-
ende vom 29. Bis 31. Juli sein alljahrliches
Damen- und Herren Griimpelturnier aus.
Bei diesem Turnier spielen die Mannschaf-
ten auf zwei Kleinfeldern um den begehr-
ten Wanderpokal. Die Spiele beginnen
am Samstagmorgen, das Finale findet am
Sonntagnachmittag statt. Eine Mannschaft
besteht aus sechs Feldspielern und bis zu
drei Ersatzspielern.

Anmeldeschluss ist der 12. Juli 2016. N&-
here Informationen rund um das Turnier, so-
wie alle Anmeldeunterlagen, finden Sie auf
der Vereinshomepage: www.sv-badrenthal.
de . Bei Fragen steht lhnen Ralf Sigrist (E-
Mail: ralfsigrist@web.de) gerne zur Verfi-
gung.

Bereits am Freitag findet ein groBes Elfme-
terturnier fir Damen und Herrenmann-
schaften statt. Anmeldungen kénnen am
Turniertag bis 17 Uhr bei der Turnierleitung
abgegeben werden.

Neben dem sportlichen Anreiz bietet der SV
Barenthal ein umfangreiches Rahmenpro-
gramm Uber das gesamte Wochenende.
Am Freitag findet ab 17 Uhr ein Handwer-
kervesper mit dem Musikverein Barenthal
statt. AnschlieBend sorgt ,,DJ Mike” bei
freiem Eintritt fir Stimmung im Festzelt. Am
Samstagabend steigt die groe Fete mit
,DJ-Die Party’, ebenfalls bei freiem Eintritt.
Der SV Bérenthal e.V. freut sich auf lhr Kom-
men!
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Kliniken Tuttlingen

Narkose: Was macht der Anasthesist wah-
rend ich schlafe?

Vortrag mit Live-Demonstration

Der Vortrag des kommissarischen Leiters der
Klinik fir Anasthesie und Intensivmedizin —
Dr. Ingo Rebenschiitz - bringt lhnen die
Aufgaben eines Andsthesisten wahrend der
Narkose naher und gibt Ihnen anschlieBend
die Moglichkeit, eine simulierte Narkose live
mit zu erleben und den Mitarbeitern der An-
asthesie Ihre Fragen zu stellen.

Eine Narkose ist ein schlafdhnlicher Zustand,
bei dem durch Betdubung des Organismus,
eine schmerzfreie Operation ermdglicht
wird. Viele Patienten beunruhigt die Vorstel-
lung, wahrend einer Vollnarkose die Kont-
rolle Gber den Korper zu verlieren. Die Angst
aus einer Narkose nie wieder aufzuwachen,
ist in den meisten Féllen ebenso groR. Dank
moderner Uberwachungstechniken kann
heute maximale Sicherheit fiir den Patien-
ten gewahrleistet werden.

Bei einer Vollnarkose, auch Allgemeinanas-
thesie genannt, werden die Narkosemedika-
mente Uber einen Venenzugang gespritzt,
so dass der Patient innerhalb weniger Se-
kunden einschlaft. Nicht immer erfordert
ein operativer Eingriff eine Vollnarkose. Bei
einer Regionalandsthesie, kdnnen an die
Nerven des OP-Gebietes lokale Betdubungs-
mittel injiziert werden. Mit diesem Verfah-
ren ist es moglich, verschiede Operationen
durchzufiihren, jedoch erfordert ein gro3e-
rer Eingriff fast immer eine Allgemeinanas-
thesie. Der Andsthesist Ubernimmt dabei
verschiedene Aufgaben, um die Operation
fur den Patienten so sicher und angenehm
wie moglich zu gestalten. Lebenswichtige
Korperfunktionen, wie zum Beispiel die At-
mung und der Kreislauf, stehen dabei stan-
dig unter Beobachtung.

Alle Interessenten sind herzlich eingeladen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Veranstaltung findet im Konferenz-
raum des Gesundheitszentrums Tuttlin-
gen statt.

VHS AuB3enstelle Fridingen

Anmeldungen: Rathaus Fridingen, Kirch-
platz 2, Telefon 0 74 63 / 837 14
»Heilkrauter am Wegesrand”
Krauterwanderung

Auf unserer Wanderung entlang der wildro-
mantischen Donau entdecken wir verschie-
dene Wildkrauter, die in der Volksheilkunde
seit Jahrhunderten bei verschiedenen Be-
schwerden erfolgreich eingesetzt werden.
Der Anstieg Richtung Stiegele-Felsen wird
durch eine kleine Wildkrauterverkostung
unter freiem Himmel unterbrochen. Ge-
starkt wandern wir zum Aussichtspunkt mit
herrlichem Blick auf die Donau und kehren
zum Parkplatz zurick.

Bei schlechtem Wetter findet ein Alterna-
tivprogramm in der Hohenbergschule statt
(Krdutervortrag und Verkostung). Die Mate-
rialkosten (ca. 5,00 €) werden direkt bei der
Kursleiterin bezahlt.

FD11401X

Sa, 23.07.2016, 13.30-18.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz am Ende der StraBBe
,Unterer Damm” (Richtung Klaranlage)
Leitung: Michaela Hagen

Gebuihr: 18,00 €, Mitglieder: 17,00 €
Rucktrittsmoglichkeit bis 15.07.16

27. Fuhrmannstag am 12. Juli

Volle Pferde-Stiarke im Freilichtmuseum
Neuhausen

Am Sonntag, den 12. Juli, werden neben
dreiBig Fuhrleuten und 45 Pferden auch
weit Uber 5000 Besucher im Museum zum
27. Fuhrmannstag erwartet. Der Fuhr-
mannstag ist einer der absoluten Hohe-
punkte in der Museumssaison. Ab 11 Uhr
sind die Fuhrménner und -frauen mit ihren
Kaltblutpferden in drei Wettbewerben un-
terwegs. Holzriicken, Hindernisfahren und
Zugleistungswettbewerb stellen Pferde und
Fuhrleute vor die Herausforderung, Hoch-
leistung zu zeigen. Gute Koordination und
Feingeflihl zwischen Tier und Mensch geho-
ren dabei zu den Erfolgsfaktoren.

donnersiags’
BUCHHEIM

Unter den Teilnehmern sind erfahrene Fuhr-
mannsgroBen wie Anton Laux, der 2014
bei der Europameisterschaft im 2-spanni-
gen Holzriicken den 1. Platz belegte und
auch 2015 wieder um einen Platz ganz
oben kampfen wird. Es kommen aber auch
Neueinsteiger, die an den Nachwuchs-
wettbewerben im Holzriicken und in der
Zugleistung antreten: eine Neumeldung
kam von einem langjdhrigen Besucher des
Fuhrmannstags, der sich in diesem Jahr zum
ersten Mal dazu entschlossen hat, am Holz-
riicken teilzunehmen.

Bei der Zugleistung geht es darum, schwere
Last Giber eine festgelegte Distanz zu ziehen,
ohne zu unterbrechen. Der dritte Wettbe-
werb, ein Hindernisparcours fiir Gespanne
mit Wagen, durchdringt das ganze Museum.
Vom Dorfplatz bis zum Backhausle und zu-
riick geht die Strecke, auf der unterschied-
liche Geschicklichkeitsaufgaben erfillt wer-
den.

Fur Verpflegung ist natiirlich auch gesorgt.
Frisch gebackene Diinnele aus dem histori-
schen Backhdusle, die berihmte Museums-
wurst und vieles andere mehr wird angebo-
ten, damit das leibliche Wohl nicht zu kurz
kommt!

Die Veranstaltung beginnt um 11 Uhr,
das Museum ist von 9-18 Uhr geéffnet.
Kinder bis einschlieBlich 16 Jahre haben
freien Eintritt. Anfahrt und weitere Infos
unter www.freilichtmuseum-neuhausen.
de oder 07461/926 3204.




